
À propos du Baromètre Prospera
Pour aller plus loin que les indicateurs économiques traditionnels

Un regard particulier sur 2 des 28 variables du Baromètre
L’énergie au cœur des enjeux de demande et d’efficacité

Constat général
Depuis 1980, une croissance par habitant soutenue de même que l’investissement en capital physique et 
humain ont représenté des moteurs cruciaux et durables pour la prospérité économique du Québec.

Le Baromètre met en lumière les éléments structurels de l’économie, observe les tendances lourdes pour mieux 
s’adapter et éclaire les débats sur l’efficacité des politiques publiques au Québec et au Canada. 
La méthodologie, basée sur 28 variables, est originalement conçue par François Delorme et validée par un 
comité d’experts.

Stabilité relative de la demande énergétique au Québec
 › Depuis 1995, la demande énergétique du Québec reste stable contrairement à l’augmentation globale 

au Canada.

 › Le Québec a une demande énergétique totale inférieure à celle de l’Ontario et est classé troisième au 
Canada, derrière l’Ontario et au huitième rang pour la consommation par habitant.

Production et capacités énergétiques 
du Québec

En 2019, le Québec produisait un tiers de 
l’électricité du Canada, principalement via 
l’hydroélectricité (94 %). Ceci en fait le plus 
grand producteur d’électricité du pays.

La consommation par habitant est plus 
élevée au Québec qu’en Ontario, soulevant 
des questions sur l’efficacité énergétique.

Inefficacité énergétique 
et pertes d’énergie

En 2021, près de 50 % de l’énergie 
au Québec était perdue et n’apportait 
aucune valeur ajoutée à l’économie 
en 2021.

Les principaux secteurs responsables : 
transport (34 %), industrie (23 %), 
bâtiment (15 %).

Résultats 
du Baromètre
L’indice indique que 
l’économie du Québec 
s’est améliorée de 32,3 % 
entre 1980 et 2022, tandis que 
celle de l’ensemble 
du Canada de 29,1 % 
et celle de l’Ontario 
de 25,4 %

1980 1989 1993 2007 2009 2021 2022

Canada 100 105,8 105,4 119,6 122,1 128,3 129,1

Québec 100 106,9 107,4 119,6 122,4 130,9 132,3

Ontario 100 108,1 105,5 117,4 119,0 124,6 125,4

Québec 
+32 %

Canada 
+26,9 %

Ontario 
+25,3 %
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